
Health
Gaming.

Therapie mit Spaßfaktor
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Erlebe begeisterte Patienten und Therapeuten, abwechslungsreiche
Trainingseinheiten sowie eine Entlastung für dich selbst.

#DopaminBoost.



Sportwissenschaft trifft Gaming

Messbare Erfolge durch HealthGaming.

HealthGaming revolutioniert die Thera-
pie durch seinen innovativen Ansatz, der 
Freude und Motivation in den Vorder-
grund stellt. Mit AIRIS erleben Patienten 
und Therapeuten ein völlig neues Kon-
zept, das sowohl körperliches als auch 
mental-kognitives Training vereint.

Die Integration von Spaß in die The-
rapie steigert die Leistung erheblich.                 
HealthGaming mit AIRIS sorgt dafür, dass 
sowohl Patienten als auch Therapeuten 
Freude an der Therapie haben.

Der gezielte Einsatz von Dopamin als 
Neurotransmitter während der Trainings-
einheiten fördert nicht nur die Motivation, 
sondern trägt auch dazu bei, die therapie-
spezifischen Erfolge messbar zu steigern.

„Durch HealthGaming konnten wir bis zu 
8 % mehr Kraftzuwachs im Vergleich zur 
Kontrollgruppe feststellen.“

– Ray Alcantara, Praxisleiter und Physio-
therapeut

DopaminBoost.

w
w

w
.A

IR
IS

.fi
t

Mail daniel.haymann@heero-sports.de
Tel.	 +49	152	538	184	69


